
 

 

 

Положение 

о школьном спортивном клубе «PROдвижение» 

1. Общее положение 

1.1. Школьный спортивный клуб «PROдвижение» (далее – клуб) является 

организационной формой детско-юношеского объединения спортивной, 

туристической, культурно – массовой работы с обучающимися, 

способствующая развитию физической культуры, спорта и туризма в 

Муниципальном общеобразовательном учреждении Школы №1 (далее МОУ 

Школа № 1). 

1.2. Клуб осуществляет свою деятельность в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации, Уставом МОУ Школа №1, 

настоящим Положением. 

1.3. Клуб создан с целью организации и проведения спортивно массовой, 

физкультурно-оздоровительной работы в МОУ Школа  

№1 г. Черемхово, подготовки учащихся к сдаче норм ГТО, увеличения 

количества обучающихся, вовлеченных в занятия физической культурой и 

спортом. 
2. Цели и задачи 

2.1 . Цель деятельности Клуба - организация и проведение 

спортивно- массовой работы в МОУ Школа №1 г. Черемхово, подготовка 

обучающихся к сдаче норм ГТО, увеличение количества школьников активно 

занимающихся физической культурой и спортом. 

2.1. Задачи Клуба: 

1. Реализация дополнительных общеразвивающих программ физкультурно-

спортивной направленности; 

2. Формирование и развитие у обучающихся устойчивого интереса к 

занятиям физической культурой и здоровому образу жизни;  

3. Подготовка разных групп обучающихся к сдаче норм Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса ГТО; 

4. Комплектование и подготовка команд, обучающихся 1-11 классов в 

муниципальных, региональных спортивных состязаниях; 

5. Увеличение числа обучающихся, систематически занимающихся 

физкультурой и спортом; 

6. Формирование у обучающихся осознанной потребности в ведении 

здорового образа жизни; 

7. Организация школьных, межшкольных соревнований. 

 
3. Организация работы спортивного клуба 

3.1. Руководство школьного спортивного клуба осуществляет педагог, 

назначенный приказом директора. 
3.2. Работа спортивного клуба осуществляется 

Согласно плану спортивно-массовых мероприятий, в ОО на учебный год.  

3.3. Занятия в спортивных секциях проводятся в соответствии с программами, 

учебным планом. 

3.4. Комплектование групп осуществляется с учетом возраста, состояния 



здоровья, уровня физической подготовленности обучающихся. 

 
4. Содержание работы и функции Клуба 

4.1.Клуб осуществляет свою работу в непосредственном контакте с 

администрацией и выполняет следующие функции: 

4.1.1.Пропагандирует здоровый образ жизни, формирует знания и навыки 

личной и общественной гигиены, самоконтроля; 

4.1.2.Внедряет новые формы и методы физического воспитания, рационально 

и эффективно использует материальную базу; 

4.1.3.организует и проводит учебно-тренировочный процесс в спортивных 

секциях по спортивным интересам; 

4.1.4.Разрабатывает и реализует календарные планы массовых 
оздоровительных и спортивных мероприятий, обеспечивает безопасность их 

проведения. 
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