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План работы школьного спортивного клуба «PROдвижение»  

на 2024-2025 учебный год 

Цель работы школьного спортивного клуба: организация и проведение спортивно-

массовой работы в МОУ Школа №1 г. Черемхово, подготовка обучающихся к сдаче норм 

ГТО, увеличение количества школьников активно занимающихся физической культурой и 

спортом. 

Задачи:  

1. Реализация дополнительных общеразвивающих программ физкультурно-спортивной 

направленности; 

2. Формирование и развитие у обучающихся устойчивого интереса к занятиям 

физической культурой и здоровому образу жизни; 

3. Подготовка разных групп обучающихся к сдаче норм Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса ГТО; 

4. Комплектование и подготовка команд, обучающихся 1-11 классов в муниципальных, 

региональных спортивных состязаниях. 

 

Направление 

деятельности 

Содержание 

деятельности 

Срок Ответственные за 

исполнение 

Организационно – методическая деятельность 

Выбор совета 

лидеров ШСК 

-административное 

совещание при 

директоре ОО. 

сентябрь 2024 г. заместитель 

директора по ВР, 

 

Перфильева Е.О., 

руководитель 

ШСК  

Планирование и 

организация 

деятельности ШСК 

- составление и 

утверждение планов 

работы ШСК на 2024-

2025 учебные год (план 

работы ШСК, план 

спортивно массовых 

мероприятий); 

- составление 

расписания работы 

ШСК (общее 

расписание, 

индивидуальное 

расписание педагогов 

ДО ШСК). 

сентябрь 2024 г. заместитель 

директора по ВР, 

 

Перфильева Е.О., 

руководитель 

ШСК 

Создание Совета 

ШСК 

-разъяснительная 

работа с ученическими 

сентябрь 2024 г.  Перфильева Е.О., 

руководитель 



коллективами школы, 

коллективами 

спортивных секций. 

ШСК, 

педагоги ДО, 

классные 

руководители 

Разработка, 

согласование 

программ 

дополнительного 

образования 

обучающихся 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

-анализ имеющихся 

программ ДО; 

-выявление круга 

интересов, 

обучающихся ОУ; 

-написание программ 

ДО. 

в течение учебного 

года 

Перфильева Е.О., 

руководитель 

ШСК, 

педагоги ДО ШСК 

Проведение 

методических 

событий в ОО для 

развития 

компетенций 

педагогов 

-участие в 

методических 

объединениях 

педагогов ДО в ОО и 

вне ОО. 

1 раз в четверть Перфильева Е.О., 

руководитель 

ШСК, 

педагоги ДО ШСК, 

Проведение 

заседаний совета 

ШСК 

-обсуждение хода 

выполнения 

поставленной цели и 

задач, также 

проведения спортивно-

массовых мероприятий; 

-участие в конкурсной 

деятельности; 

-подготовка к 

соревнованиям; 

-организация учебной 

деятельности физоргов 

классов. 

1 раз в четверть Перфильева Е.О., 

руководитель 

ШСК, 

педагоги ДО ШСК,  

актив ШСК 

Осуществление 

контроля 

деятельности ШСК 

-по плану 

внутришкольного 

контроля. 

по плану 

внутришкольного 

контроля 

заместитель 

директора по ВР, 

Перфильева Е.О., 

руководитель 

ШСК 

Контроль ведения 

отчетной 

документации 

специалистами 

ШСК 

-мониторинг сайта 

ШСК; 

-проверка ведения 

журналов педагогами 

ДО ШСК. 

по плану 

внутришкольного 

контроля 

заместитель 

директора по ВР, 

Перфильева Е.О., 

руководитель 

ШСК 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая деятельность 

Проведение 

соревнований, 

спортивных 

праздников, 

спортивных акций 

-подготовка спортивно-

массовых, 

физкультурно-

оздоровительных 

мероприятий 

(разработка сценариев 

и плана подготовки); 

-обеспечение участия 

обучающихся в 

по 

муниципальному 

плану спартакиады 

школьников 

 

календарному 

плану спортивно-

массовой работы 

заместитель 

директора по ВР, 

Перфильева Е.О., 

руководитель 

ШСК 



мероприятиях; 

-проведение 

мероприятий; 

-анализ мероприятий; 

-выборы в классах 

физоргов. 

Набор и 

комплектование 

спортивных секций 

-организация 

систематической 

тренировочной работы 

спортивных секций и 

команд. 

август-сентябрь 

2024 г. 

заместитель 

директора по ВР, 

руководитель 

ШСК 

Организация 

подготовки 

школьников к 

выполнению норм 

ВФСК ГТО 

-обеспечение 

подготовки 

обучающихся к 

успешному 

выполнению норм 

ВФСК ГТО. 

в течение учебного 

года 

Перфильева Е.О., 

руководитель 

ШСК, 

педагоги ДО ШСК 

Информационно –пропагандистская деятельность 

Обновление 

информационного 

стенда по ВФСК 

ГТО 

-информирование всех 

участников 

образовательного 

процесса о 

мероприятиях ВФСК 

ГТО; 

-формирование 

списков; 

-издание приказа по 

сдаче норм ГТО. 

октябрь 2024 г. Перфильева Е.О., 

руководитель 

ШСК 

Обновление 

информационного 

стенда о 

деятельности ШСК, 

оформление 

текущей 

документации 

(таблицы 

соревнований, 

поздравления, 

объявления) 

-информирование всех 

обучающихся 

образовательного 

процесса о 

мероприятиях, 

деятельности ШСК. 

в течение учебного 

года 

Перфильева Е.О., 

руководитель 

ШСК,  

актив клуба 

Обновление на сайте 

школы 

специального 

раздела, 

содержащего 

информацию по 

деятельности ШСК, 

страницы ВК 

-нормативные 

документы; 

-фотоматериалы; 

-информирование всех 

обучающихся 

образовательного 

процесса о 

мероприятиях; 

-съемки сюжетов о 

жизни обучающихся 

ШСК (занятия, 

физкультурно-

спортивные и 

сентябрь-май Перфильева Е.О., 

руководитель 

ШСК,  

актив клуба  



досуговые 

мероприятия). 

Укрепление материально-технической базы ШСК 

Приобретение 

спортивного 

оборудования и 

инвентаря, 

приобретение 

призов, наградных 

материалов 

 в течение учебного 

года 

Перфильева Е.О., 

руководитель 

ШСК 

 

Ремонт спортивного 

зала, инвентаря, 

школьного стадиона 

 июнь-август администрация 

школы, 

Перфильева Е.О., 

руководитель 

ШСК, 

педагоги ДО ШСК 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

в 2024-2025 учебном году 

 

№ Название мероприятия Сроки Ответственные 

1. День здоровья 5,10 классы 

сентябрь 2024 г. 

педагог-организатор, 

советник по воспитанию, 

учителя физической 

культуры 

2. Мини-футбол 16.09.2024 руководители 

спортивной школы 

«Старт», учителя 

физической культуры 

3. Легкоатлетический кросс 26.09.-27.09.2024 руководители 

спортивной школы 

«Старт», учителя 

физической культуры 

4. Блиц-турнир по теннису 6-е классы 

октябрь 2024 г.  

учителя физической 

культуры 

5. День ходьбы 01.10.2024 руководители 

спортивной школы 

«Старт», учителя 

физической культуры 

6. Фестиваль по футболу 12.10.2024 руководители 

спортивной школы 

«Старт», учителя 

физической культуры 

7. Спортивная игра «Путешествие в 

страну спорта» 

7-е классы 

октябрь 2024 г. 

учителя физической 

культуры 

8. Баскетбол 16.11.2024 руководители 

спортивной школы 

«Старт», учителя 

физической культуры 

9. Легкоатлетическое многоборье 06.12.2024 руководители 

спортивной школы 

«Старт», учителя 

физической культуры 

10. Школьный фестиваль сдачи норм 

ГТО 

декабрь 2024 г. учителя физической 

культуры 

11. Эстафеты «Мы со спортом дружим» 4-е классы 

декабрь 2024 г. 

учителя физической 

культуры 

12. Товарищеские встречи по волейболу  8-е классы 

январь 2025 г. 

учителя физической 

культуры 

13. Волейбол 08.02.2025 

15.02.2025 

руководители 

спортивной школы 

«Старт», учителя 

физической культуры  

14. Первенство школы по пионерболу 5-е классы 

декабрь 2024 г 

учителя физической 

культуры  

15. Аты баты 20.02.2025 руководители 



спортивной школы 

«Старт», учителя 

физической культуры 

16. Эстафета «Сильные, смелые, ловкие, 

умелые» 

1-е классы 

февраль 2024 г. 

учителя физической 

культуры 

17. Лыжные гонки 23.02.-24.02.2025 руководители 

спортивной школы 

«Старт», учителя 

физической культуры 

18. Первенство школы по баскетболу 9-е классы 

март 2024 г. 

учителя физической 

культуры 

19. Веселые старты 12.03.2025 руководители 

спортивной школы 

«Старт», учителя 

физической культуры 

20. Первенство школы по плаванию 10-11-е классы 

март 2025 г. 

учителя физической 

культуры 

21. Первенство по легкой атлетике 04.04.-05.04.2025 руководители 

спортивной школы 

«Старт», учителя 

физической культуры 

22. Итоговый фестиваль ШСК май 2025 г. руководители 

спортивной школы 

«Старт», учителя 

физической культуры 

23. Спортивное путешествие на планету 

«Поиграй-ка» 

2-е классы 

апрель 2025 г. 

учителя физической 

культуры 

24. Теннис 03.04.-04.04.2025 руководители 

спортивной школы 

«Старт», учителя 

физической культуры 

25. Первенство школы по легкой 

атлетике 

6-7-е классы 

апрель 2025 г.  

учителя физической 

культуры 

26. Плавание 19.04.2025 руководители 

спортивной школы 

«Старт», учителя 

физической культуры 
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